
PRESENTAZIONE  

di Giuseppe Gambini�
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Sembra strano, molto strano!… eppure questa è 

una storia dei nostri tempi, non la solita favola del 

“C’era ua volta…” ma una storia tanto strana 

quanto assurda, tanto reale quanto incredibile. 

Nonostante tutto potrebbe comunque essere vera 

potrebbe essere la storia di tutti noi!  

Nell’attuale società molti di noi si sentono 

stressati e in competizione con sé stessi e gli altri, 

aldilà dei propri mezzi economici e oltre le proprie 

capacità umane. E quando se ne prende coscienza, 

ecco spuntare le ipocondrie e le malattie psico-

somatiche che, come alte onde d’un mare in 

tempesta, sommergono e annientano la personalità, 

annullando il proprio “io”.  

Allora, cosa si potrebbe fare in questi momenti? 

Forse converrebbe mettersi davanti ad uno 

specchio per guardare meglio sé stessi, non 

fisicamente ma psichicamente e spiritualmente, per 

ritrovare motivazioni più vere e meno clonistiche 

della propria esistenza, stimoli che possano 

regalare serenità e dare un valore aggiunto alla 

vita, per sentirsi più vivi con sé stessi e più utili 

agli altri. 

Magari si potrebbe provare con alcune piccole 

innocue soluzioni come ballare, cantare, uscire dai 

soliti stereotipi quotidiani, dai labirinti nei quali 

ogni giorno ci si perde. Si potrebbe trovare la forza 

di emergere dal solito tran-tran, magari affidandosi 

ad uno stravagante veterinario, incontrando la 

sensibilità d’un maestro di musica che ci faccia 

scoprire le melodie della vita o vedere il mondo 

con più armonia… ecco… forse queste potrebbero 

essere alcune soluzioni magiche, fantastiche, 

assurde, e forse per questo, tanto vere e reali! 

A tal proposito questa sera vogliamo 

raccontarvi la storia di Elisa, una donna dei nostri 

tempi, la quale per combattere le proprie 

frustrazioni e lo stress, magicamente scopre nel 

canto e nella musica la soluzione ai propri mali e 

alla snervante vita che conduce e ciò la porterà, 

inevitabilmente, anche alla scoperta del vero 

Amore. 

Elisa è una persona che alla fine potrebbe 

aiutare ciascuno di noi a risollevarsi dalle fragilità 

e ipocondrie giornaliere, magari suggerendo ad 

ognuno con voce dolce e suadente:…

“Ehi…   canta anche tu…   che ti passa!”. 
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“OGNI MINUTO” 
Testo di Emanuela Terzariol 

Musica del M° Vincenzo Salvatore Maniscalco 

“se negli occhi tuoi vedessi i miei 

se l’anima mia entrasse in te 

se i miei perché parlassero a te 

se proprio perché tu credi in me 

ogni minuto, ogni secondo con te 

non avrebbe più un se” 

“se dentro il tuo cuore ci fosse più amore 

o per meglio dire tu lascialo uscire 

se i tuoi desideri brillassero come colori 

se le mie parole arrivassero fino al tuo cuore 

ogni minuto, ogni secondo con te 

non avrebbe più un se” 

”prendi le mie mani, lascia che il domani 

dissolva i tuoi pensieri, apri il tuo cuore 

non dimenticare che non c’è padrone 

per l’anima e per il cuore, 

tu potrai capire la giusta direzione, 

senza più paure lasciati guidare e vai!” 
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L’arredo del locale è stato  
gentilmente offerto e allestito dalla 

PASTICCERIA “DOLCI ATTIMI” di Arese 
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per la partecipazione 

straordinaria e amichevole di 
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per la coreografia del Tango 

E AL 

GRUPPO COREOGRAFICO CARAIBICO
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per le coreografie caraibiche
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Pre-vendita a Garbagnate presso: 

- IULIA CENTER – Via Varese 10 

- OTTICA ANNA MERONI - OXO

 Via Garibaldi 116 

�
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- RIL TEND – Viale Kennedy 30 

- FOTO BARBERA – Via Milano 9 

LL’’EELLEENNCCOO CCOOMMPPLLEETTOO DDEEII PPUUNNTTII PPRREE--VVEENNDDIITTAA ÈÈ

CCOONNSSUULLTTAABBIILLEE SSUULL SSIITTOO:: www.svmaniscalco.it

 A.V.R.O.S. - Associazione Volontari 

Rotariani per la Salute 

L’obiettivo del progetto, nato nel 2005, è 
evitare che le donne affette da AIDS in 
gravidanza possano trasmettere la malattia al 
neonato e quindi lo scopo è far nascere 

bambini sani da madri malate.   
Senza adeguato trattamento durante la 

gravidanza, il parto e l’allattamento, circa 1 
bambino su 2 nasce già ammalato.  

Con un trattamento farmacologico la 
percentuale scende a 2-3 bambini su 100 nati.

 Per realizzare questo progetto, è stato 
costruito un centro di 500 mq attrezzato con 
apparecchi di laboratorio, forniti reagenti e 
materiale di consumo, formato personale locale 
e attivato quindi un centro Aids che nel 2008 ha 
seguito circa 2500 donne in gravidanza di cui 
330 trattate dalla 32 settimana a 6 mesi dopo il 
parto. Sono inoltre state testate 6000 persone, 
uomini e donne non gravide, e di queste, il 30% 
risultato positivo è stato indirizzato al 
trattamento farmacologico.  

La prossima sfida è realizzare un’azienda 
agricola che permetta di produrre derrate 
alimentari da distribuire ai malati in 
trattamento farmacologico, in un paese come lo 
Zambia dove mangiare una volta al giorno non 
è una cosa scontata. 


